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PURA VIDA - ZWISCHEN PAZIFIK UND KARIBIK
mit Jutta Sandner

AUF A
NFRAGE

NATUR + WANDERREISE COSTA RICA


Destination
Costa Rica


Dauer
16 Tage


Datum
17. Nov. - 02. Dez. 2023


min/max Teilnehmer
8 - 16 Personen


Preis p.P.
ab 5'465.-


N AT U R  WA N D E R N

E NT D E C K U N G S R E I S E  R E G E N WA L D

S T R A N D  &  M E E R

Kontakt
rex – reisen mit experten ag 
Rudolfstrasse 37 
CH-8400 Winterthur

Telefon: +41 52 320 05 09 
E-Mail: info@rex.tours 
Website: https://rex.tours

Infos zur Reise
https://rex.tours/de/tours/natur-wanderreise-
costa-rica-11-2023

Stand: 29.06.2023

tel:+41 52 320 05 09
mailto:info@rex.tours
https://rex.tours/
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«Pura Vida» hautnah. Die gemütliche Lebenseinstellung und der Sinn für Nachhaltigkeit sind
vorbildlich. Es warten abwechslungsreiche Landschaftsbilder, faszinierende Vulkane, weisse
Sandstrände, bedeutende Urwaldgebiete und eine eindrückliche Tier- und P�anzenwelt – der grösste
Reichtum Costa Ricas.

1. Tag | Freitag | 17. November 2023

Zürich–San José 
Direkt�ug mit EDELWEISS und kurzer Transfer zum Hotel.

2. Tag | Samstag | 18. November 2023

Valle Central und Nationaltheater 
Unsere Wanderung im Valle Central führt uns durch

Kaffeeplantagen und Wälder hinab ins Tal zum beschaulichen
Dörfchen San Isidro de Alajuela. In Alajuela werden wir in

einem typischen Restaurant zum Mittagessen erwartet. Am
Nachmittag Fahrt nach San José und Besuch des

Nationaltheaters. Anschliessend Spaziergang im Zentrum der
lebhaften Hauptstadt mit zahllosen Geschäften und buntem

Menschengemisch. Wanderzeit ca. 2 h.

3. Tag | Sonntag | 19. November 2023

Irazú und Tapanti 
Besuch des Vulkans Irazú, der höchste aktive Vulkan Costa
Ricas. Bei guten Wetterverhältnissen, Sicht bis zur Karibik-
sowie Pazi�kküste. Fahrt in den Tapanti Nationalpark und
Wanderung, unterwegs Halt in der Stadt Cartago. Wanderzeit
ca. 3 h.

4. Tag | Montag | 20. November 2023

Braulio Carrillo 
Weiterreise nach La Fortuna, der vom Vulkan El Arenal

dominierten Kleinstadt. Unterwegs Wanderung im tropischen
Urwald des Nationalparks Braulio Carrillo. Wanderzeit ca. 2 h.

5. Tag | Dienstag | 21. November 2023

Vulkan EI Arenal  
Wanderung am Fusse des Vulkans El Arenal mit
beeindruckenden Ausblicken auf die Landschaft des ruhenden
Vulkans. Wanderzeit ca. 2 h.

Die

Reise

Der

Reiseplan



Natur + Wanderreise Costa Rica | https://rex.tours/de/tours/natur-wanderreise-costa-rica-11-2023 3/8

6. Tag | Mittwoch | 22. November 2023

Richtung Pazi�k-Küste 
Vom feuchten Karibik- zum trockenen Pazi�k-Klima; Fahrt

dem Arenalsee entlang an die Pazi�k-Küste. Unterwegs
Bootsfahrt auf dem Río Tempisque durch die dichte

Vegetation und Beobachtung verschiedener Tiere.

7. Tag | Donnerstag | 23. November 2023

Rincón de la Vieja  
Fahrt durch vielseitige Urwaldgebiete. Besichtigung des
Nationalparks von Rincón de la Vieja, eine naturbelassene
Wildnis mit Geysiren, brodelnden Schlammbecken und
aktivem Vulkan.

8. Tag | Freitag | 24. November 2023

Zur freien Verfügung 
Zeit zum Baden, Ausruhen oder für einen schönen

Spaziergang.

9. Tag | Samstag | 25. November 2023

Fahrt nach Monteverde  
Fahrt in eines der bekanntesten Naturschutzgebiete der
Tropen. Auf einer geführten Nachtwanderung Beobachtung
von nachtaktiven Tieren. Wanderzeit ca. 3 h.

10. Tag | Sonntag | 26. November 2023

Baumkronen-Tour 
Baumkronen-Tour auf einer Höhe von bis zu 60 Metern mit 8

Hängebrücken, die zwischen 50 und 170 Meter lang sind.
Nachmittags Wanderung durch den Nebelwald in eine andere

Welt. Der üppig grüne Wald öffnet Blicke auf Orchideen,
Moose, Farne und hohe Bäume. Wanderzeit ca. 4½ h.

11. Tag | Montag | 27. November 2023

Manuel Antonio 
Fahrt nach Manuel Antonio an der Pazi�kküste im Süden
Costa Ricas.
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12. Tag | Dienstag | 28. November 2023

Mangroven-Bootsfahrt 
Während einer Bootsfahrt durch die Mangrovenwälder

Begegnung mit zahlreichen Vogelarten und Affen.

13. Tag | Mittwoch | 29. November 2023

Nationalpark 
Zu Fuss vom Hotelgarten aus dem Strand entlang zum
Nationalpark Manuel Antonio, dem kleinsten, jedoch
wahrscheinlich schönsten Park des Landes. Auf
verschlungenen Pfaden Wanderung zu traumhaften Stränden.
Wanderzeit ca. 2 h.

14. Tag | Donnerstag | 30. November 2023

Zur freien Verfügung 
Erholung im Hotelgarten mit direktem Zugang zum Strand

oder Besuch des Ortes Quepos, welcher mit dem öffentlichen
Bus in nur wenigen Minuten erreichbar ist.

15. Tag | Freitag | 01. Dezember 2023

San José–Zürich 
Transfer zum Flughafen und Direkt�ug mit EDELWEISS.

16. Tag | Samstag | 02. Dezember 2023

Rückkehr 
Ankunft in Zürich.
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KLEINSTGRUPPE
Bei Unterschreitung einer

gewissen Gruppengrösse wird
ein Zuschlag pro Person

verrechnet. Siehe
Zusatzinformationen.

VERLÄNGERUNG
Wir helfen Ihnen gerne bei der

individuellen
Reiseorganisation

HÖHERE
FLUGKLASSE

Fliegen Sie bequem in einer
höheren Flugklasse und

pro�tieren Sie von
erstklassigem Service

REISEVERSICHERUNG
Annullationskosten- und

Assistance-Versicherung als
Zusatzangebot über den

Reiseveranstalter

Die

Destination

Die

Zusatz
optionen
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Zubucherzimmer
5'465.-

Doppelzimmer
5'465.-

Einzelzimmer
6'455.-

Kleinstgruppe
280.-

Verlängerung
Auf Anfrage

Höhere Flugklasse
Auf Anfrage

Reiseversicherung
139.-

Inbegriffene Leistungen

- Flug inkl. Taxen & Gebühren
- Begleitbus während der ganzen Reise
- Hotels gemäss Programm
- Halbpension, zusätzlich 6 Mahlzeiten
- Aufgeführte Wanderungen, Aus�üge, Besichtigungen & Eintritte
- Trinkgelder in Hotels & Restaurants
- IMBACH Wander- & Reiseleitung
- 100% CO2-Kompensation

Nicht inbegriffene Leistungen

- Sitzplatzreservation auf den Flügen (falls gewünscht)
- Getränke und zusätzliche Mahlzeiten sowie persönliche Auslagen
- Annullationskosten- und Assistance Reiseversicherung

Zusatzinformationen

- Frühbucherrabatt - Bei einer Buchung bis 90 Tage vor Abreisedatum erhalten Sie einen Rabatt
von CHF 25.-

- Wanderungen - Die Wanderungen sind dem örtlichen Klima angepasst und führen über gute
Pfade. Es sind einige kurze Auf- und Abstiege zu überwinden. Ausgiebige und schöne
Badegelegenheiten während der zweiten Woche und der Verlängerung

- Ausrüstung - Solide Wanderschuhe, kleiner Rucksack, Getränke�asche, Taschenlampe,
Kopfbedeckung und Sonnenschutzmittel, Sonnenbrille, evtl. Wanderstock, evtl. Feldstecher,
kleiner Regenschirm und Schuhputz-Bürste

- Kleingruppezuschlag unter 10 Personen CHF 280.- pro Person
- Diese Reise wird in Zusammenarbeit mit Imbach Reisen AG als Veranstalter durchgeführt
- Die Preise basieren auf den Tarifen von September 2022. Preisanpassungen aufgrund von

abweichenden Teilnehmerzahlen oder geänderten Reisenebenkosten bleiben vorbehalten.
Zudem bleiben allfällige Programmänderungen ebenfalls vorbehalten.

- Zubucherzimmer - Wenn Du als Alleinreisende/r ein Doppelzimmer mit einer/m Mitreisenden
teilen möchtest, steht Dir die Möglichkeit offen ein «Zubucherzimmer» zu buchen, um vom
günstigeren Doppelzimmer-Tarif zu pro�tieren. Während des Buchungsprozesses können
Anmerkungen zur Auswahl der zweiten Person gemacht werden und es besteht die Möglichkeit,
sich vorab kennenzulernen. Sollte keine passende zweite Person gefunden werden, wird der
Einzelzimmerzuschlag verrechnet.

- Bei R|EX Reisen triffst du auf Gleichgesinnte – aufgrund des gemeinsamen Interesses eignen
sich die Reisen daher sowohl für Singles und Alleinreisende als auch für Paare und Gruppen.

Reiseveranstalter

Reiseveranstalter ist Imbach Reisen AG, es gelten zusätzlich die AGBs des Reiseveranstalters.

Die

Preise
pro Person in CHF 
Stand: 29.06.2023

https://rex.tours//media/files/images/Pdf/AGBs+Imbach+2023.pdf
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Die Rexpertin

Jutta Sandner
Reiseleiterin mit Fokus auf Pura Vida, Ornithologie und Botanik

Wer bist Du und was machst Du?

Als Kind wollte ich Ornithologin und Botanikerin werden, doch schlussendlich habe ich 15 Jahre im
Private Banking bei einer Grossbank gearbeitet. Als meine zwei Töchter etwas grösser waren, habe
ich zum Tourismus gewechselt. Bei Luzern Tourismus habe ich 2014 eine Ausbildung zur
Stadtführerin und Reiseleiterin absolviert, und seit 2015 bin ich auch eine sehr engagierte IMBACH-
Reiseleiterin, die Menschen, Natur, Geschichte, Sport, Sprachen, Fauna und Flora liebt.

Warum eine Reise nach Costa Rica? 

Costa Rica ist kein Land des Massentourismus, aber sehr gut für den Tourismus vorbereitet. Das
kleine Land ist die Schweiz Mittelamerikas, ist eine stabile Demokratie, hat ein sehr gutes
Gesundheitssystem und hat unendlich viel Natur zu bieten. Die Mentalität der offenen Costa Ricaner
begeistert jeden Besucher.

Was möchtest Du den Teilnehmern auf dieser Reise vermitteln?     

Costa Rica beeindruckt durch seine üppige P�anzenwelt und gehört mit zu den an Biodiversität
reichsten Länder der Welt. Costa Rica hat es seit vielen Jahren verstanden, im Einklang mit der Natur
zu leben und sein Potenzial für den Tourismus dank der wunderbaren Natur zu entdecken. Und
zudem gehören die Costa Ricaner zu den glücklichsten Menschen der Welt.

Was dürfen die Teilnehmer von Dir und der Reisen erwarten?

Die Reise führt uns in verschiedene topographische Gebiete, die unterschiedlicher nicht sein könnten
(Hochland, Vulkane, Trockensavanne, Regen- und Nebelwald, schöne Strände). Gerne teile ich meine
Passionen für die Fauna und Flora und Geschichte mit meinen Gästen. Da ich ein sehr gutes Auge
habe, entdecken wir gemeinsam die schöne Tier- und P�anzenwelt.

Was wird die Teilnehmer auf den Reisen überraschen?

Der unbeschreibliche Reichtum von Costa Rica ist die Fruchtbarkeit des Landes und die grossartige
Natur. Wenn man diese noch nicht gesehen hat, kann man sich die Schönheit nicht vorstellen. Jeder
Mensch lässt sich durch etwas anderes überraschen, und für mich ist bei jeder Reise spannend zu
sehen, welche Menschen ich dabeihabe und wie sie sich überraschen lassen.

Bedarf es für die Reisen bestimmter Vorkenntnisse, Fähigkeiten oder Ausrüstung?

Eigentlich bedarf es keiner Vorkenntnisse oder Fähigkeiten, auch keiner bestimmten Ausrüstung.
Unsere Reise ist eine Wanderreise, und so sollte man dementsprechend mit Trekkingkleidern auch
für den Regenwald ausgestattet sein. Keine weiteren oder zusätzliche Impfungen sind
vorgeschrieben. Es ist sicherlich schön, wenn sich die Gäste auch ein bisschen auf eine Reise
vorbereiten. Für mich gehört eine Reisevorbereitung mit zur Vorfreude auf eine Reise dazu. Viel
wichtiger als eine detaillierte Reisevorbereitung der Gäste, �nde ich, dass sie begeisterungsfähig und
interessiert sind und sich auch überraschen lassen.
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Adresse
rex – reisen mit experten ag 
Rudolfstrasse 37 
CH-8400 Winterthur

 

Kontakt
Telefon: +41 52 320 05 09 
E-Mail: info@rex.tours 
Website: https://rex.tours

 

Öffnungszeiten
Montag - Freitag | 09.00 Uhr - 12.30 Uhr / 13.30 Uhr - 17.30 Uhr

 

Infos zur Reise
https://rex.tours/de/tours/natur-wanderreise-costa-rica-11-2023

Ihr

Kontakt

tel:+41 52 320 05 09
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